
ORTHOPÄDISCHE
SCHUHVERSORGUNG



ZumWohl Ihrer
Füsse ist jeder Schritt
genau geplant
Unsere erfahrenen Orthopädie-Schuhmacher-Meister
und Orthopädie-Schuhmacher/innen kümmern sich
intensiv um Ihre Füsse sowie um die Auswahl und An-
fertigung von orthopädischen Bequem-, Serien- oder
Massschuhen. Unterstützt werden sie dabei durch
moderne Messverfahren (Druckmessung / Ganganaly-
se). Für eine kostenlose Fuss- und Schuhberatung ste-
hen wir Ihnen gerne nach Terminvereinbarung zur
Verfügung.



Orthopädische Schuhversorgung für

Diabetiker
Bei Diabetes, einer zunehmenden Volkskrankheit, ist
eine optimale Versorgung Ihrer Füsse sehr wichtig.
Wir beraten Sie kompetent über die druckentlastende
Fussbettung und die entsprechenden Propylaxeschu-
he. Hier arbeiten wir eng mit Ihrem behandelnden
Arzt oder Diabetologen zusammen, damit Sie wieder
beschwerdefrei und ohne Komplikationen auf Ihren
Füssen unterwegs sein können.



Spezielle Schuhe aus weichem Leder, mit
grossem Zehenvolumen und ohne Innen-
nähte, in Verbindung mit einer weichbet-
tenden und langsohligen Fussbettung,
bieten Ihnen einen grossen Tragekomfort
ohne Druckstellen.

Orthopädische Serienschuhe
Der orthopädische Serienschuh ist ein
halbfertig- oder konfektionierter Schuh, der
so angepasst werden kann, dass Füsse mit
leichten und mittleren Deformitäten oder bei Dru-
ckempfindlichkeit, z. B. bei Diabetes, genügend
Platz haben. So können Druckstellen entlastet und
vermieden werden. Er beinhaltet eine der Indikation
und an den Füssen angepasste Fussbettung sowie
entsprechende Schuhzurichtungen, so dass weite-
re Funktionsausfälle des Fusses kompensiert wer-
den können.

Orthopädische Massschuhe
Schwere Fussfehlstellungen, Diabetes und
wunde Stellen verlangen Schuhe, die ex-
akt auf Ihren Fuss angepasst werden,
um entsprechende Problemstellen zu
entlasten. Orthopädische Massschu-
he werden nach ärztlicher Verord-
nung durch unsere spezialisierten
Orthopädie-Schuhmacher-Meister
individuell in reiner Handarbeit auf
Ihre Füsse massgefertigt. Um einen
hohen Tragekomfort zu garantieren,
wird der Schuh – angepasst an die
Funktion und Belastungsfähigkeit des





Fusses – in Material und Form sowie nach dem mo-
dischen Geschmack unser Kundeninnen und Kun-
den hergestellt.

Orthopädische Spezialschuhe
Orthopädische Spezialschuhe sind konfektionierte
Schuhe mit besonderen Eigenschaften für den indivi-
duellen Einsatz bei entsprechenden Indikationen, wie
z.B. zur Ruhigstellung nach einer Operation. Orthopä-
dische Spezialschuhe zeichnen sich durch besondere
Elemente zur Erleichterung der Abrollung, Verstei-
fung, Dämpfung oder Stabilisierung aus. Sie bieten
ein vergrössertes Volumen und sind deshalb geeig-
net um Funktionsausfälle oder einen Heilungspro-
zess zu unterstützen.

Bequemschuhe geeignet für Einlagen
Im unserem Fachgeschäft finden Sie eine Auswahl
an Bequemschuhen, welche für das Tragen
von losen Einlagen gut geeignet sind. Spe-
zielle Gesundheitsschuhe mit besonde-
ren Material- oder Abrolleigenschaf-
ten oder auch verstärkter Stabilität
z.B. nach Verletzungen erfordern
professionelle Beratung. Gerne
helfen wir Ihnen auch gerne
den geeigneten Schuh für
Haushalt, Arbeit oder Freizeit
zu finden.



Schuhzurichtung
Je nach Indikation, wie beispielsweise Arthrose im
Sprunggelenk, Hallux rigidus, starkem Spreizfuss
oder Gonarthrose, korrigieren wir Ihre Schuhe und
rüsten diese mit den benötigten Änderungen aus.
Absatzverbreiterungen oder Pufferungen, Schmetter-
lingsrollen, Höhenausgleiche, Schuhversteifungen,
Abrollrampen usw. werden bei uns fachmännisch
erledigt.



Tipps vom
Fachmann
Angewöhnung
Serien- und Massschuhe sollen den Betroffenen
schnell Erleichterung bringen. Dennoch müssen sich
die Füsse, die Muskulatur und die ganze Körperstatik
zuerst etwas an die neuen Schuhe gewöhnen. Sollten
in dieser Angewöhnungszeit Probleme auftreten, ver-
suchen Sie die Tragezeit entsprechend etwas anzu-
passen und zwischendurch auch wieder Pausen
einzulegen. Bei anhaltenden Angewöhnungsproble-
men zögern Sie nicht, Ihre Ansprechperson bei uns
zu kontaktieren, damit die Schuhe kontrolliert werden
können.

Kontrolle
Serien- und Massschuhe müssen kontrolliert werden,
da sich der Fuss immer wieder verändern kann. Sie
werden regelmässig von uns dazu aufgeboten. Bei
zwischenzeitlich auftretenden Beschwerden bitten
wir Sie, sich bei uns für einen Termin anzumelden.



Reparatur
Ihre Schuhe werden durch den Gebrauch abgenützt.
Die Lebensdauer der Schuhe kann jedoch erhöht
werden, indem sie regelmässig gepflegt und rechtzei-
tig repariert werden. Die Kosten der Reparaturen und
Korrekturen werden von den verschiedenen Versiche-
rungen unterschiedlich übernommen. Bei der IV wer-
den sie abzüglich eines Selbstbehaltes von CHF 70.-
pro Jahr übernommen. Die SUVA/UVG übernimmt
sämtliche Reparaturkosten ohne Selbstbehalt. Die
AHV übernimmt keine Kosten für Reparaturen.



Versorgungsablauf
bei Serien- und
Massschuhen
Die vom Arzt verordnete Kosten für die orthopädische
Serien- und Massschuhe können je nach Indikation
und Alter von der zuständigen Versicherung (IV, AHV,
SUVA) übernommen werden. Die betroffenen Perso-
nen müssen sich in der Regel mit einem Selbstbehalt
beteiligen.

Unser Fachpersonal berät und unterstützt Sie gerne
bei der Abklärung der Kostenübernahme. Das nachfol-
gende Schema zeigt auf, wie der Ablauf für eine sol-
che Schuhversorgung im Normalfall aussieht.



Reparaturen

Herstellung der Schuhe

Keine
Kostenübernahme

durch
Krankenkasse

70 CHF
Selbstbehalt

pro Jahr

Vollständige
Kostenübernahme

Keine
Kostenübernahme

durch AHV

Abklärung Kostenübernahme durch

Kostenvoranschlag
Antrag an IV

Unterschriebene
Auftrags-

bestätigung
durch Kunden

Bei
Kostenübernahme

durch IV:
120 CHF

Selbstbehalt

Bei
Kostenübernahme

durch SUVA:
ab 3. Paar 120 CHF

Selbstbehalt

Bei
Kostenübernahme

durch AHV:
25% Selbstbehalt

Abholung und Rechnungsstellung an den jeweiligen
Kostenträger oder Kunden, Bezahlung des Selbstbehalts bei Schuhabgabe

Privat
Krankenkasse

IV SUVA/UVGAHV

Kostenvoranschlag
Antrag an AHV

Kostenvoranschlag
Antrag an SUVA

Kostenvoranschlag
Antrag an Kunden

Arzt stellt Verordnung aus

Überweisung an den Orthopädie-Schuhmacher
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Rudolf Jutz OSM
Technische Fussorthopädie AG
Bankstrasse 12
8400 Winterthur

Telefon 052 212 89 87
info@jutz-osm.ch

jutz-osm.ch F U S S & S CHUH
VERBAND


